
 

 
 
Wegweiser 

 
 

Wichtige Ansprechpersonen für Hilfesuchende an der ZU 
 

 

 

Prinzipiell: Für alle Statusgruppen steht die Gleichstellungsbeauftragte der ZU oder ihr 

Stellvertreter im Notfall für eine Erstberatung zur Verfügung. Sie zeigen Ihnen 

Möglichkeiten auf, wie und wo Ihnen am besten geholfen werden kann. Kontakt: 

 

Dr. Stephanie Nau 

ZF-Campus der ZU | Im Fallenbrunnen 3 

Zimmer 0.45 

Mail: stephanie.nau@zu.de 

Tel: 07541/6009-1205 

 

 

 Dr. Dennis Lichtenstein 

 ZF-Campus der ZU | Im Fallenbrunnen 3 

Zimmer 2.67 

Mail: dennis.lichtenstein@zu.de 

Tel: 07541/6009-1335 

 

 

Dies gilt für alle Anlässe wie beispielsweise: Wahrgenommene Diskriminierung, 

Barrierefreiheit, sexuelle Belästigung, Stalking, Androhung oder Ausübung von Gewalt, 

generell Verstöße gegen das Allgemeine GleichbehandlungsGesetz (AGG) jedweder Art. 

Unabhängig davon gibt es folgende Möglichkeiten: 

  



 
… für Studierende der ZU 
 
ZU INTERN 
 
 

Anlass Ansprechperson Kontakt 

Für alle Belange, die zu 

psychischen 

Beeinträchtigungen führen: 

Biographische, aktuelle 

und natürlich auch 

studienbezogene Probleme 

StudentCare 

(Karin Tauber und 

Stefan Beisswingert) 

Karin.Tauber@zu.de; 

Stefan.Beisswingert@zu.de; 

 

Terminvereinbarung im 

Fallenbrunnen oder in der 

Privatpraxis 

 

Suche nach einer 

studentischen 

Vertrauensperson für alle  

o. g. Belange 

(Turnusgemäßer Wechsel 

der Amtsinhaberschaft) 

Studentische Senatoren 

der ZU  

 

oder 

 

Studentische(r) 

Diversitätsbeauftragte(r): 

 

studentische-

senatoren@zeppelin-

university.net; 

 

 

studdivb@zeppelin-

university.net; 

 

Gender & Gleichstellung AG Diversität: 

Studentische 

Gleichstellungsbeauftragte 

Spring 17: 

Tabea Zimmermann: 

t.zimmermann@zeppelin-

university.net 

Studieren mit wenig Geld AG Diversität Spring 17: 

John Lloyd Holler 

j.holler@zeppelin-

university.net 

Vereinbarkeit von Studium 

und Familie / Kind 

AG Diversität Spring 17: 

Julian Dahlbender: 

j.dahlbender@zeppelin-

university.net 

Probleme beim Zugang zu 

den Campusgebäuden der 

ZU und ihrer 

Räumlichkeiten 

AG Diversität: 

Studentische beauftragte 

Person für Barrierefreiheit 

Spring 17: 

Rohat Akcakaya: 

r.akcakaya@zeppelin-

university.net 

Akademische 

Angelegenheiten 

Studierender mit 

Behinderung 

Gleichstellungs-

beauftragte 

Mentoring & Coaching 

Stephanie.Nau@zu.de  

oder 

Dennis.Lichtenstein@zu.de 

 
  



 
… für Verwaltung und Wissenschaft (Angestellte der ZU) 
 
ZU INTERN 
 
 

Anlass Ansprechperson Kontakt 

Frage der Vereinbarkeit 

von Familie und Beruf; 

arbeitsvertragliche 

Angelegenheiten; 

wahrgenommene 

Diskriminierung im Beruf 

Personalabteilung 

Stefanie Benzinger, 

Christine Geisler 

 

Betriebsrat der ZU 

betriebsrat@zu.de 

stefanie.benzinger@zu.de; 

christine.geisler@zu.de 

 

 

Zuständige Betriebsrätin: 

Iris.Nikolopoulos@zu.de; 

 

Betriebsratsvorsitzende: 

Sandra.Mai@zu.de 

Barrierefreiheit ZU-Verwaltung Schwerbehindertenbeauftragter: 

Thomas.Lenz@zu.de 

Leitung Standortmanagement: 

Bernd.Schulz@zu.de 

Gremienbesetzung Gleichstellungs-

beauftragte 

Stephanie.Nau@zu.de oder  

Dennis.Lichtenstein@zu.de Berufungskommissionen 

Einstellungsverfahren 

 

 

 

… für alle Statusgruppen an der ZU 
 

Folgende Stellen stehen allen ZU-Statusgruppen unabhängig von den oben genannten 

Personen außerhalb der Universität zur Verfügung: 

 

 

ZU EXTERN 

 

Anlass Ansprechperson Kontakt 

Frauen- und 

Familienspezifische 

Themen; 

Häusliche Gewalt; 

Frauen und Kinder in 

Not; akute Notlagen; 

Stalking 

 

Kreisjugendamt Tel.: 07541 204-536 

Frauen helfen Frauen 

e.V. 

Tel.: 07541 21800 

Polizeiliche 

Beratungsstelle 

Tel.: 07541 701-1510 

Frauen- und 

Familienbeauftragte 

des Bodenseekreises 

Frau Veronika Wäscher-

Göggerle 

 

Tel.: 07541 204-5475 

veronika.waescher-

goeggerle@bodenseekreis.de 

Hilfe für Opfer von 

Kriminalität und 

Straftaten 

Weißer Ring e. V. 

 

 

Bodenseekreis 

Frau Martha Dauth 

Tel.: 116 006 (bundesweite Nummer, 

täglich 7 – 22 Uhr) 

 

0151/55164771 

weisser.ring.bodenseekreis@gmail.com 



Hilfe für Frauen mit 

Kindern in Not 

AWO Frauen- und 

Kinderschutzhaus 

Beschützendes Haus 

Bodenseekreis 

Postfach 1105 88001 Friedrichshafen  

Tel.: 07541/4893627 

frauenhaus@awo-bodenseekreis.de 

Hilfe für 

Missbrauchsopfer 

Morgenrot 

Beratungsstelle gegen 

sexuellen Missbrauch  

 

Katharinenstraße 16, 

88045 Friedrichshafen 

Tel.: 07541/3776400 

info@beratungsstelle-morgenrot.de 

 

Hilfe bei häuslicher 

und sonstiger Gewalt 

gegen Frauen 

Hilfetelefon Gewalt 

gegen Frauen 

 

Tel.: 08000116016 

(rund um die Uhr) 

 

Hilfe bei Stalking-

Erfahrung 

Selbsthilfegruppe 

Stalking 

 

Tel.: 07541/2045838 

selbsthilfe@bodenseekreis.de 

 

 

 

Weitere Beratungsstellen im Kreis Friedrichshafen / Bodensee finden Sie hier: 

 

https://www.friedrichshafen.de/rathaus-buergerdienste/egovernment/lebenslagen 

 

mailto:info@beratungsstelle-morgenrot.de
mailto:selbsthilfe@bodenseekreis.de
https://www.friedrichshafen.de/rathaus-buergerdienste/egovernment/lebenslagen/detailansicht-lebenslagen

