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Geboren am 18.1.1968 in Rheydt, jetzt Mönchengladbach/ Niederrhein

1987 Abitur Hugo Junkers Gymnasium, Mönchengladbach

1987 bis 1989 Zivildienst Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsverband, Mönchengladbach

1989 bis 1996 Studium der Psychologie und Soziologie
Ludwigs-Maximilians-Universität, München

1989 bis 1999 Studentische und wissenschaftliche Mitarbeit
Psychiatrie der LMU München
Deutsches Jugendinstitut, München
Max Planck Institut für psychologische Forschung, München

1989 bis heute Freie journalistische Tätigkeit für diverse Fach- und Tageszeitungen

1996 Heirat mit Maria Ethel Angulo

1996 bis 1997 Krebserkrankung

1996 bis heute Studienreisen in die nächtliche Arbeitswelt
Exkursionen in über 200 Betriebe in München und Umgebung

1997 Gründung des Dilemma Verlages (www.dilemma-verlag.de)
Schwerpunkt gesellschaftspolitische Publikationen

1997 Publikation „Von A bis Fischer-Z“, der Biografie über John Watts,
Sänger und Songschreiber der britischen Kultband „Fischer-Z“

1999 und 2000 Publikation der soziologischen Sachbücher „In welcher Gesellschaft leben wir eigentlich? 
– Auf dem Weg zu einem neuen Gesellschaftsvertrag“ (zwei Bände), die in mehrere Sprachen übersetzt 
wurden. Konzeption einer Ausstellung zum Thema und Präsentation in mehr als 80 Städten im In- und 
Ausland, u.a. Israel, Rumänien, Slowakische Republik und Marokko. Organisation von mehr als 500 Veran-
staltungen zum Thema.



2000 bis heute Referententätigkeit an Universitäten, Fachhochschulen, Akademien, Instituten, Unterne-
hmen und Bildungseinrichtungen im In- und Ausland. Vortragsthemen: Gesellschaftstheorie, Global-
isierung, Migration, Europäische Union, Nationalstaat und Demokratie, Demografie, Bildung, Sozialstaat 
und Arbeitsmarkt

2001 Gründung der Referenten- und Fotoagentur podium24 (www.podium24.de)

2002 Tod von Maria Ethel Pongs

2003 Publikation des Sachbuches „In welcher Welt wollen wir leben? – Nationalstaat und Demokratie in 
Zeiten der Globalisierung“. Konzeption einer Ausstellung zum Thema und Präsentation der Ausstellung in 
mehr als 40 Städten im In- und Ausland. Organisation von über 100 Veranstaltungen zum Thema.

2004 bis 2005 Privatdozent an der Germanistischen Fakultät und an der Journalistischen Fakultät der Uni-
versität Cluj-Napoca in Rumänien

2005 und 2006 Publikation der beiden Reiseerzählbände: „Die Welt in meinen Augen“ und „Der Drachen 
ohne Schnur“. Ausgedehnte Lesereisen mit den Musikern Steve Skaith (Gitarre) und Gabriella Gonda (Kla-
vier).

2006 Kurator einer Ausstellung zum EU-Beitritt Rumäniens:
„Die verkannten Europäer: Gesichter und Geschichten aus Rumänien“
Präsentation der Ausstellung. Vorträge zum Thema in 50 Städten im In- und Ausland, u.a. Österreich, Lux-
emburg, Schweiz und Rumänien

2007 Aufbau einer Internetplattform zur Idee des bedingungslosen Bürgereinkommens.
Organisation von Veranstaltungen zum Thema und intensive Vortragstätigkeit

2007 bis 2009 Forschungsarbeit im Auftrag des Bundesministeriums für Bildung und Forschung zum The-
ma: Demografischer Wandel
Publikation im Herbst 2009 in Planung
Ausstellung und Podiumsdiskussionen in Planung

2007 Publikation des Märchens „Krokofil im Land der Sonne“
Kurator einer Ausstellung zum Kinderbuch im Internet
Autor des Krokofil-Tagebuches
Lesereisen mit der Pianistin Sigrid Job in 100 Schulen und Bibliotheken
Entwicklung der Veranstaltungsform: „Lesung mit Liegestützen“

2008 Publikation von „Krokofil 1 – Der Traumländer“
und „Krokofil 2. Das Karussell der Farben“
Ausgedehnte Lesereisen zu den beiden Kinderbüchern mit der Pianistin Sigrid Job

Armin Pongs lebt und arbeitet als Soziologe, Verleger, Schriftsteller, Sachbuchautor, Kinderbuchautor, 
Journalist, Referent und Fotograf in München und am Chiemsee.

Kontakt:
Mobil: 0171 / 28 14 082
E-Mail: armin.pongs@dilemma-verlag.de
www.arminpongs.de
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